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DIMANCHE 26 avril 2026

Belvédeére de Sugiton

Des Baumettes au cap Morgiou

Les falaises du Devanson

Les panoramas de la créte des Escampons

La mer, les fleurs, I’air du large,

Magnifiques calanques

Michel Béridon 06 84 35 02 66
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ATTRAIT . . .
et du belvédére de Sugiton les Calanques Vues splendides
Niveau 1 IBP 38 2 IBP 70 3 IBP 85
i . ) Durée de marche effective: 9N00 @NViron |purée de marche effective: 6h00 environ
Durée de marche effective : 4 h00 environ
L. i i Dénivelée cumulée : D60 M Dénivelée cumulée : 720 M
Dénivelée cumulée : 270m
DIFFICULTES Nature du parcours : en boucle sur tout type de Nature du parcours : en boucle sur tout type de
Nature du parcours : en boucle sur pistes sentiers et crétes sentiers et crétes
et sentiers parf0|s caillouteux Particularités : toute petite montée ou il faut mettre | Particularités : 2 raidillons supérieurs a 30%.
les mains, petits raidillons supérieurs a 30% en Courts passages nécessitant les mains. Batons
montagnes russes recommandés. Petit raidillon en fin de parcours
RENDEZ L . o ) - .
VOUS Piscine de Gardanne : 8h00  départ : 8h15 Piscine de Gardanne : 7Th15  départ: 7h30 Piscine de Gardanne : Th15  départ: 7h30
Chaussures de rando montantes obligatoires, Chaussures de rando montantes obligatoires, Chaussures de rando montantes obligatoires,
MATERIEL | béatons, eau, pique-nique, trousse de secours batons pliables, eau, pique-nique, trousse de batons pliables, eau, pique-nique, trousse de
personnelle secours personnelle secours personnelle
CONSIGNES | Pas de chien. Pas de chien Pas de chien
Direction Marseille par A51, puis A507 (L2), tunnel de St | Gardanne, direction Marseille par D6, A51 puis A7, Gardanne, Gréasque, Cadolive, la Bouilladisse,
TRAJET Loup, boulevards : E Wiésel > Catherine Blum > de Place Castellane, rd pt de Mazargues, Les Baumettes, | Roquevaire, Carnoux, Cassis, D559 route de la
ROUTIER Redon ....Av de Luminy > centre sportif et Parking. 322 chemin de Morgiou parking gineste, parking de la Gardiole face au camp de
SUGGERE N 43°13'55” / E 5°25’55” N 43°13'23" / E 5°25'4.5" Carpiagne N 43°14'13.1"/ E 5°29'59.6"
80km AR colt covoiturage suggéré : 20€00 70 km colit covoiturage suggéré : 18€00 Colit covoiturage suggéré : 20€00
Carte(s) IGN : 3145ET Carte(s) IGN : 3145ET e o o T le Portalet. Col de IOl
TRAJET Parking > Centre sportif > créte des Escampns prés Parking 322 chemin de Morgiou, sud vers Sormiou, le | 2" ljng e ?I j\’r 'O\f’ COC’ Ied ol‘gel ’ GOR 9% ; l|J &,
PEDESTRE |PC177 > la créte > col de Sugiton > belvédere > retour | Carrefour Créte de Morgiou, Cap Morgiou, Créte de graB € aiguriie |e(r; Iau(,: % ”e lfte do [Est elalses
par sentier de découverte > parking. Morgiou, le Baou Rond, GR 51-98, retour parking u Devanson, col de fa L-andelle, crete de TEstret,
retour parking
E/Il::lgec(f:ﬁ;%gi 1% 68 3897 2 19 81 669 Luc Tanguy 06 85 37 69 29 Pascale TANGUY : 06 48 43 69 80
ANIMATEURS y Eliane SILIGONI 06.81.70.32.68 Ibrahima DIALLO : 06 88 20 35 69
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